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Chers membres et amis,

Alors que U'été se poursuit, nous tenons a remercier toutes les personnes qui ont participé a
nos récents événements, partagé leurs expériences et contribué a mieux faire connaitre la
sensibilité chimigque multiple (SCM) au Canada et au-dela. Chaque témoignage, chaque
conversation et chaque action contribuent a renforcer notre mouvement en faveur de

laccessibilité, de la reconnaissance et de linclusion.
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« L’air que nous partageons » : merci de vous étre joints a nous

Au début du mois, nous avons eu le plaisir d’organiser 'événement « L’air que nous partageons
: pourquoi la qualité de lair intérieur et les parfums sont importants pour l'accessibilité » dans
le cadre de la Semaine nationale de sensibilisation a Uaccessibilité.

Cet événement a réuni des participants de tout le Canada afin de discuter de limpact de la
qualité de Lair intérieur (QAI) sur Uaccessibilité et la participation sur les lieux de travail, dans
les espaces publics, les établissements de santé, les établissements d’enseignement et
d’autres environnements. La discussion a mis en évidence limportance des pratiques sans
fragrances, du contréle a la source, de la sensibilisation biologique et de la reconnaissance

croissante de l'air accessible en tant qu’enjeu d’accessibilité et de droits de la personne.

Merci a toutes les personnes qui ont participé et contribué a cette importante discussion. Votre
présence, vos questions réfléchies et votre engagement ont grandement contribué au succes

de cette activité.

Si vous n'avez pas pu y assister, ou si vous souhaitez revoir les présentations, vous pouvez
accéder a l'enregistrement de 'événement, aux présentations des conférenciers ainsi qu'a des

ressources complémentaires sur notre site Web.
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Le résumé exécutif ainsi que le rapport complet de recherche « L'air accessible dans
l'environnement bati » sont également disponibles. Nous vous encourageons a consulter ces
ressources et a les partager avec vos collegues, vos organisations, vos employeurs, les
établissements d'enseignement, les professionnels de la santé, les décideurs et toute personne
susceptible d'en bénéficier. Ensemble, nous pouvons contribuer a créer des environnements

intérieurs plus sains, plus accessibles et plus inclusifs pour tous.

Avez-vous déja consulté la page Web de TASEQ-EHAQ consacrée a la Convention de la
CDPH de 'ONU relative aux droits des personnes handicapées (CNU-DPH) ?

En 2025, le Comité des droits des personnes handicapées de 'ONU (CDPH de 'ONU) a publié
des observations finales qui reconnaissaient les obstacles auxquels sont confrontées les
personnes atteintes de la SCM et appelaient a prendre des mesures pour améliorer
Uaccessibilité et Uinclusion.

Cette reconnaissance représente une occasion importante de continuer a militer en faveur du

changement.

Si vous ne l'avez pas encore fait, nous vous encourageons a consulter notre page Web
consacrée au CDPH de I'ONU et a découvrir comment vous pouvez contribuer a sensibiliser les

élus, les organismes et les décideurs.

Votre voix compte. Chaque lettre, chaque courriel et chaque conversation contribuent a créer
une dynamique en faveur d’un changement significatif. N'hésitez pas a nous faire part des
résultats de vos démarches. Chaque réponse est importante.

Transport aérien et la SCM : nous souhaitons connaitre votre avis

Des données récentes de Statistique Canada révelent que plus de 3,1 millions d’adultes
canadiens sont atteints de la SCM. Malgré cela, on dispose de trés peu d’informations sur

laccessibilité des voyages en avion pour les personnes atteintes de ce handicap.

Avez-vous voyagé en avion au cours des 12 a 18 derniers mois alors que vous vivez avec la
SCM?
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Nous recueillons des informations auprés de personnes qui :

e ontvoyagé en avion
e onttenté de voyager en avion
e ont évité de voyager en avion en raison de barriéres a l'accessibilité

e ontvoyagé avec Air Canada ou toute autre compagnie aérienne

Nous souhaitons connaitre aussi bien vos expériences positives que négatives. Si vous avez
déja voyagé en avion tout en étant atteint de la SCM, nous vous encourageons a répondre a ce
sondage et a le partager avec d’autres personnes susceptibles d’étre intéressées :
https://forms.qle/9GH7EviMAMDsYMbJ9

Portes ouvertes mensuelles de 'ASEQ-EHAQ et de 'TEHAC-ASEC

Joignez-vous a nous lors de nos portes ouvertes mensuelles, qui ont lieu le dernier vendredi
de chaque mois.

Ces rencontres offrent un espace accueillant ol les personnes vivant avec la sensibilité
chimique multiple (SCM), leurs proches, les professionnels, les chercheurs et toute personne
intéressée peuvent échanger, apprendre et partager leurs expériences dans un climat de

respect et de soutien.

e Séance en francais : 14 h a 15 h (HE)
e Séance en anglais: 15 h a 16 h (HE)

Le théme de chaque rencontre sera annoncé a l'avance. Tout le monde est le bienvenu!

Inscription: h

Vos témoignages comptent
L'expérience vécue est L'un des outils les plus puissants en matiére de défense des droits.

Que vous ayez obtenu un accommodement, rencontré des obstacles dans les établissements

de santé ou les lieux publics, fait face a des difficultés lors de vos déplacements, ou trouvé des
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solutions qui vous ont aidé a participer plus pleinement a la vie de la communauté, nous
souhaitons connaitre votre témoignage.

Les expériences, qu’elles soient positives ou négatives, apportent des informations précieuses
et contribuent a renforcer nos efforts de défense des droits. Vos témoignages nous aident a
identifier les problémes émergents, a sensibiliser les décideurs et a mettre en lumiére Uimpact

concret des barrieres a 'accessibilité et des solutions apportées.

Si vous souhaitez partager votre expérience avec nous, n’hésitez pas a nous contacter. Chaque
témoignage contribue a une meilleure compréhension de la SCM et aide a faire avancer les

efforts en faveur d’environnements plus sains et plus accessibles pour tous.

Comme toujours, merci pour votre soutien, votre participation et votre défense des droits.
Ensemble, nous sensibilisons le public, nous initions le changement et nous ceuvrons pour un
avenir ou les personnes atteintes de la SCM pourront participer pleinement et en toute sécurité
a tous les aspects de la vie communautaire.

Nos sinceres remerciements et nos voeux les plus chaleureux,

Rohini Peris

Présidente et cheffe de la direction

Michel Gaudet

Directeur exécutif

Environmental Health Association of Canada - Association pour la santé environnementale du Canada

Association pour la santé environnementale du Québec - Environmental Health Association of Québec

office@aseg-ehag.ca | ehac-asec.ca | aseg-ehaqg.ca | EcolLivingGuide.ca


mailto:office@aseq-ehaq.ca
http://ehac-asec.ca
https://aseq-ehaq.ca/en/
http://www.ecolivingguide.ca

	En première ligne 
	« L’air que nous partageons » : merci de vous être joints à nous 
	Avez-vous déjà consulté la page Web de l’ASEQ-EHAQ consacrée à la Convention de la CDPH de l'ONU relative aux droits des personnes handicapées (CNU-DPH) ? 
	Transport aérien et la SCM : nous souhaitons connaître votre avis 
	Portes ouvertes mensuelles de l'ASEQ-EHAQ et de l'EHAC-ASEC 
	Vos témoignages comptent 


