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Poursuivre sur la lancée du Mois de sensibilisation à la SCM 

​
Alors que le Mois de sensibilisation à la sensibilité chimique multiple (SCM) touche à sa fin, 
nous souhaitons prendre un moment pour revenir sur la dynamique, l’énergie et les liens tissés 
tout au long de ce mois — en particulier lors de Resilience 2026 : la Conférence internationale 
sur la SCM. 

Des personnes atteintes de la SCM, des proches aidants, des défenseurs, des chercheurs, des 
professionnels de la santé, des responsables de l’accessibilité, des membres de la communauté 
et bien d’autres encore, venus de tout le Canada et du monde entier, se sont réunis pour cet 
événement marquant. Des discussions importantes ont eu lieu sur la SCM, la qualité de l’air 
intérieur, l’accessibilité, les droits de la personne, l’inclusion et les obstacles quotidiens 
auxquels sont confrontées les personnes atteintes de la SCM. 

Pendant deux jours, plus de 1 500 participants issus de 27 pays se sont joints à nous, 
démontrant la reconnaissance internationale croissante de la SCM, de l’importance d’un air 
intérieur accessible et du besoin urgent d’environnements plus sains et plus inclusifs. 

La conférence a été un rappel puissant que ce mouvement continue de prendre de l’ampleur 
grâce à la force, au dévouement et à la voix de la communauté elle-même. 

Si vous n’avez pas pu y assister, ne vous inquiétez pas. Nous annoncerons sur notre site web la 
mise à disposition des enregistrements des présentations de la conférence afin que chacun 
puisse continuer à s’informer et à participer à ces discussions importantes. 

Un grand merci 

Nous tenons à exprimer notre sincère gratitude à tous les participants, intervenants, membres 
des tables rondes, modérateurs, commanditaires, bénévoles, membres de l'équipe et 
sympathisants qui ont mis à disposition leur temps, leurs connaissances, leur expérience et leur 
énergie pour faire de Resilience 2026 un véritable succès. 
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Que ce soit par le biais de recherches, de présentations, de discussions, de la défense des 
droits, d'un soutien en coulisses ou simplement en venant avec la volonté d'apprendre et de 
créer des liens, votre présence a contribué à créer un environnement fondé sur la 
compréhension, la collaboration et l'espoir. 

Illuminer le Canada 

Une autre initiative importante menée pendant le Mois de sensibilisation à la SCM a été notre 
campagne visant à illuminer des monuments emblématiques à travers le Canada à l'occasion 
de la Journée de sensibilisation à la SCM, le 12 mai 2026. 

Près de 50 sites à travers le pays ont été illuminés en jaune et vert en hommage aux nombreux 
Canadiens atteints de la SCM et aux défis auxquels ils sont confrontés chaque jour. Nous 
sommes convaincus que cette initiative a contribué à sensibiliser le public et à accroître la 
visibilité de notre communauté. 

Nous tenons également à remercier sincèrement les nombreuses personnes qui ont suggéré 
des monuments et nous ont aidés à identifier les sites à contacter à travers le Canada. Vos 
contributions ont joué un rôle important dans le succès de cette initiative. 

Maintenir la dynamique 

Les mois de sensibilisation jouent un rôle important pour mettre en lumière des problèmes trop 
souvent négligés. Cependant, la sensibilisation à elle seule ne suffit pas. C’est ce qui se passe 
après le mois de sensibilisation à la SCM qui permet véritablement d’apporter un changement 
durable. 

La dynamique créée pendant le Mois de sensibilisation à la SCM doit se poursuivre au sein de 
nos communautés, sur nos lieux de travail, dans nos écoles, dans les établissements de santé 
et dans les espaces publics. Les actions de défense des droits, les débats sur les politiques, les 
initiatives en matière d’accessibilité, l’éducation et les gestes quotidiens qui contribuent à créer 
des environnements plus sûrs et plus sains pour tous doivent continuer à aller de l’avant. 
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Les personnes atteintes de la SCM continuent de se heurter à des obstacles importants en 
matière de soins de santé, de logement, d’emploi, d’éducation, de transport et de participation 
à la vie quotidienne. C’est pourquoi un soutien continu, l’éducation, la collaboration et l’action 
collective restent si importants. 

Chaque conversation contribue à réduire la stigmatisation. Chaque accommodement améliore 
l’accessibilité. Chaque organisation qui choisit d’en savoir plus nous aide à progresser vers une 
société plus inclusive et plus saine. 

L'un des aspects les plus inspirants de Resilience 2026 a été de constater la compassion, la 
résilience et la détermination de cette communauté. La volonté des gens de se soutenir 
mutuellement, de partager leurs expériences vécues et de militer pour un changement 
significatif démontre la force de l'action collective et le pouvoir de la communauté. 

Alors que le Mois de sensibilisation à la SCM touche à sa fin, nous encourageons tout le monde 
à poursuivre la conversation. Continuez à vous informer. Continuez à défendre vos droits. 
Continuez à œuvrer pour des environnements intérieurs plus sains et des espaces plus sûrs et 
plus accessibles pour tous. 

Une fois encore, merci à tous ceux qui ont contribué au succès de Resilience 2026 et du Mois 
de sensibilisation à la SCM. La prise de conscience suscitée, les idées partagées et les liens 
tissés tout au long de ce mois continueront à guider et à inspirer le travail à venir. 

Ensemble, nous continuerons à créer une dynamique vers un avenir plus sain, plus accessible 
et plus inclusif pour tous. 
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