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Reconnaissance de la SCM par l'ONU : un tournant pour l'accessibilité au 
Canada 

 

En mars 2025, le Comité des droits des personnes handicapées des Nations Unies a 
officiellement reconnu, pour la première fois, la discrimination et la stigmatisation 
subies par les personnes atteintes de sensibilité chimique multiple (SCM) au Canada. 
Cette reconnaissance a été incluse dans ses observations finales sur la mise en œuvre 
par le Canada de la Convention relative aux droits des personnes handicapées (CDPH). 

Plus de 1,13 million de Canadiens déclarent avoir reçu un diagnostic de SCM, mais 
beaucoup continuent de se heurter à des obstacles en matière de soins de santé, de 
logement, d’emploi et d’accès aux espaces publics en raison de leur exposition 
quotidienne aux produits chimiques. Les conclusions de l’ONU soulignent la nécessité 
pour le Canada de s’attaquer à ces obstacles et de garantir l’égalité et la 
non-discrimination. 

Ce moment représente une occasion importante de faire progresser la reconnaissance 
de la SCM en tant que question d’accessibilité et de droits de la personne, et de 
promouvoir des solutions pratiques telles que des environnements sans parfums et 
aux plus faibles émissions. 

Ce que vous pouvez faire 

Vous pouvez contribuer à transformer cette reconnaissance en un véritable 
changement : 

●​ Écrivez à vos élus pour réclamer des politiques inclusives et des 
environnements intérieurs plus sûrs 
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●​ Demandez des accommodements dans les établissements de santé, sur les 
lieux de travail et dans le logement 

●​ Militez pour des espaces sans parfums et aux plus faibles émissions dans 
votre communauté 

●​ Partagez des informations et vos expériences personnelles pour sensibiliser le 
public et réduire la stigmatisation 

●​ Utilisez nos modèles de lettres et nos outils sur les réseaux sociaux pour 
soutenir votre action 

Ensemble, ces actions peuvent contribuer à réduire les obstacles et à améliorer l'accès 
à des environnements sûrs et inclusifs pour les personnes atteintes de SCM. 

 

En savoir plus et passer à l'action : 
https://aseq-ehaq.ca/observations-finales-de-la-cdph-de-lonu-sur-le-canada-sensibilit
e-chimique-multiple-scm-et-ce-que-vous-pouvez-faire/  
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