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Nouvelles - Septembre 2025 

Chers membres et amis, 

Alors que nous entrons au mois de septembre et que la transition vers l'automne 
commence, nous tenons à vous remercier d'être un élément essentiel de notre 
communauté. Votre force, vos voix et votre engagement en faveur d'espaces plus sûrs, 
plus sains et plus inclusifs inspirent tout ce que nous faisons. 

Ce mois-ci, nous vous encourageons à prendre le temps de vous reposer et de prendre 
soin de votre bien-être, que ce soit en préparant des repas nourrissants, en entretenant 
un foyer moins toxique ou simplement en profitant de moments de calme avec vos 
proches. 

Notre travail continue de se concentrer sur la défense et le soutien des personnes 
atteintes de sensibilité chimique multiple (SCM). Nous vous invitons à participer à nos 
événements à venir cet automne, où nous pourrons ensemble sensibiliser le public, 
renforcer la communauté et créer des espaces plus accessibles pour tous. 

Vous êtes invité·e  

1.​ Voix de la Résilience – Rejouer et Reconnecter : une série Résilience 

Nous sommes ravis de vous accueillir à cette série spéciale, créée tout particulièrement 
pour notre communauté. Rejouer et Reconnecter présentera des conférences 
sélectionnées de Résilience — à la fois pour les membres qui n’ont pas pu y assister et 
pour ceux qui souhaitent revisiter des moments clés. Ces rencontres sont également 
une occasion de susciter un dialogue communautaire enrichissant et d’échanger nos 
idées ensemble. Tout le monde est le bienvenu. 

Vous pouvez en apprendre davantage sur la série et facilement ajouter toutes les dates 
à votre agenda en cliquant ici. Pour plus de commodité, il y a un seul lien d’inscription 
pour tous les événements. 

Les événements auront lieu les vendredi de 18 h 30 à 19 h 45 (HNE).​
 Nous espérons sincèrement que vous vous joindrez à nous — non seulement pour 
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visionner ces présentations, mais aussi pour partager vos réflexions, vos idées et votre 
vision pour l’avenir. Votre voix est au cœur de cette conversation. 

 

2.​ Notre prochaine série de webinaires sur l’accessibilité de la qualité de l’air 
intérieur 

Nous nous engageons à bâtir un Canada où la qualité de l'air intérieur est reconnue 
comme un droit fondamental, en particulier pour les personnes atteintes de SCM. Cette 
mission est à l'origine de notre prochaine série de webinaires en quatre parties, intitulée 
« Accessible Air in the Built Environment » (Un air accessible dans l'environnement 
bâti), au cours de laquelle nous partagerons les principales conclusions de notre projet 
de recherche national financé par Normes d'accessibilité Canada. 

Cette série gratuite mettra en lumière les obstacles à l'accessibilité à l'air intérieur, les 
effets de la mauvaise qualité de l'air sur la santé et les stratégies pratiques et fondées 
sur des données probantes pour créer des espaces plus sûrs et plus inclusifs. Nous 
vous invitons chaleureusement à vous joindre à nous pour les sessions ci-dessous : 

Webinaire 1 : Obstacles à l'accessibilité de l'air intérieur 

26 septembre 2025​
🕐 13 h à 14 h 15 (HAE) 

Afin de faire progresser l'accessibilité au Canada, l'ASEQ-EHAQ a mené une recherche 
visant à identifier les obstacles à l'accessibilité de l'air intérieur à l'aide de groupes de 
discussion et à évaluer l'efficacité des politiques sans parfums dans l'amélioration de la 
qualité de l'air intérieur en effectuant des tests de la qualité de l'air intérieur dans des 
lieux de travail à travers le Canada. Joignez-vous à nous pour ce premier webinaire 
d'une série de quatre, qui portera sur les obstacles à l'accessibilité de l'air intérieur. 

 🔗 Inscription : Cliquez ici pour vous inscrire 

Webinaire 2 : Conséquences d'un air intérieur inaccessible – Impacts sociaux et 
sanitaires 
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24 octobre 2025​
🕐 13 h – 14 h 15 (HAE) 

Dans le prolongement du premier webinaire qui traitait des obstacles, ce deuxième 
webinaire vise à explorer les effets de ces obstacles sur les personnes handicapées. 
Des répercussions physiques et sanitaires aux répercussions sociales, les dimensions 
quantitatives et qualitatives du projet sont présentées, offrant une vue d'ensemble des 
répercussions du manque d'accessibilité pour les populations vulnérables. 

🔗 Inscription : Cliquez ici pour vous inscrire 

Webinaire 3 : Stratégies inclusives et fondées sur des données probantes pour 
améliorer la QAI 

28 novembre 2025​
🕐 13 h à 14 h 15 (HE) 

La série de webinaires se poursuit avec un troisième webinaire présentant les solutions 
émergentes pour améliorer la qualité de l'air intérieur et l'accessibilité. Les conclusions 
des groupes de discussion mettront en évidence les solutions les plus fréquemment 
évoquées par les participants à l'étude (personnes handicapées), et la dimension 
quantitative proposera des solutions fondées sur des données probantes. 

 🔗 Inscription : Cliquez ici pour vous inscrire 

Webinaire 4 : Résumé de la série et discussion ouverte 

30 janvier 2026​
🕐 13 h 00 – 15 h 00 (HE) 

Pour conclure cette série, le dernier webinaire présentera un aperçu des webinaires 
précédents 
en résumant les conclusions et leurs interconnexions. La deuxième partie du webinaire 
accueillera une table ronde et ouvrira la parole aux participants pour des questions, des 
commentaires et l'inclusion bienvenue 
participation des participants. 
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 🔗 Inscription : Cliquez ici pour vous inscrire 

Nous espérons vous voir nombreux à ces événements !​
Nous vous encourageons à partager cette information avec vos réseaux. Restez 
connecté·e·s pour les prochaines activités communautaires — nous avons encore 
beaucoup à partager ensemble. 

Vous avez une histoire à partager ?​
Votre expérience vécue est importante. Que vous souhaitiez rester anonyme ou que 
vous souhaitiez être nommé, nous serions honorés de publier votre histoire sur nos 
plateformes. Lorsque les histoires sont partagées, elles font la différence. 

 

Comme toujours, merci pour votre soutien continu. 

Prenez soin de vous et restez en bonne santé. 

Rohini Peris, présidente et cheffe de la direction 

Michel Gaudet, directeur exécutif 
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